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Hautverjüngung mit dem Fractional™ Laser

                        ��ine der neuesten Methoden zur Behandlung von 
Fältchen und Narben, z.B. Aknenarben, von Pigment- 
verschiebungen im Gesicht z.B. auch Chloasma) 
aber auch von Schwangerschaftsstreifen, sowie zur 
sanften Hautstraffung und Hautbild-verfeinerung, ist 
die Behandlung mit dem Fractional™ Laser, einem 
Verfahren, das sich die Selbstheilungskräfte der Haut 
zunutze macht. Ähnlich wie mit dem Fraxel™ Laser 
werden mikroskopisch kleine Areale in der Haut 

erhitzt – dabei werden immer nur etwa 20 Prozent des Hautareals 
vom Laser beeinflusst. Da die Haut nicht durchgängig abgetragen 
wird, stimulieren die nicht behandelten Hautpartien die Heilung. 
Hierbei wird die Kollagenneubildung angeregt, die Haut so auf 
natürliche Weise gestrafft.

Der Patient empfindet ein leichtes Prickeln, aber keine Schmerzen, 
denn die Hautoberfläche wird während der Behandlung gekühlt. 
Außer einer rasch vorübergehenden, leichten Hautrötung und  
Schwellung ist nichts zu sehen.

Thermage: Sanft gestrafft durch Radiowellen
  

Die andere Methode, das ThermaCool TC®-System, auch Thermage 
oder Thermalift genannt, bedient sich hochfrequenter Radiowellen. 
Diese erwärmen die Haut, insbesondere die tiefe Lederhaut und 
das Fettgewebe, und stimulieren so die Kollagenneubildung. Die 
Methode hat sich bei Behandlungen im Gesicht bestens bewährt. 
Krähenfüße an der Augenpartie werden reduziert, hängende 
Wangen gestrafft, die Kinnlinie neu definiert und die Haut insgesamt 
von innen heraus aufgepolstert, ihre Struktur verfeinert. Auch für die 
Körperkonturen wird Thermage erfolgreich eingesetzt.

Der erste Effekt ist sofort nach der Behandlung sichtbar. Im Laufe 
mehrerer Monate strafft das neu gebildete Kollagen die Haut 
weiter und festigt die Konturen. Beachtlich ist auch die langanhal-
tende Wirkung dieser positiven Veränderungen, einige Patientinnen 
berichten von mehreren Jahren. ■
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Facelifting ohne Skalpell
Wie komme ich zu einer jüngeren, strafferen Haut? Diese Frage bewegt irgendwann 

jede Frau und zunehmend auch so manchen Mann. Wenn Cremes und Lotionen nicht mehr 

den gewünschten Erfolg bringen, blieb bisher oft nur das Skalpell des Schönheitschirurgen. 

Doch jetzt gibt es echte Alternativen dazu. Zwei neue, sanfte Verfahren versprechen 

Hautverschönerung ohne blutige Eingriffe und ohne Schmerzen.


